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改变数字的百位和十位 
 

当一个数字加或减整十的时候, 
十位上的数字改变。 
 
 
 
 
 
100 + 30 + 6 = 136 
 
 
 
 
 

136 + 10 =   
 
 
 
 
 

136 − 20 =   
 

当一个数字加或减整百时，百位

上的数字改变。 
 
 

 
 

300 + 50 + 3 = 353 
 
 
 
 
 
353 + 100 =   
 
 
 
 
 

353 − 200 =   
 

1. 用位值方块和心算解决问题。 
 

446 + 20 =   
 
 

446 + 200 =   
 

400 + 40 + 6 = 446 
   

2. 小日记：  画出254的百位、十位和个位的位值方块。解答多10
个是多少？ 
254 + 10 =   

R 10•4 

复习 
10-4 

用心算想: 多10  

用心算想: 少20  

用心算想: 多100  

用心算想: 少200  


