
姓名   
 

心算减  10 
 
两个方法来找到 86 – 20的答案 
 
1. 往回数 2 个 10, （等于 20). 
 

86,  ,   
 
2. 用位值方块来减 10 。 
 

80 – 20 =   
 

然后减个位 
 

6 – 0 =   
 

So, 86 – 20 =  . 
 
 
往回数减 10。 可以用位值方块。 
 
 
1. 34 – 30 = 
 
 
 
 
 

 
34,  ,  ,   
 
 

34 – 30 =   
 
 

  
 
2. 85 – 30 =   3. 26 – 10 =   

  
 
4. 63 – 50 =   5. 84 – 70 =   

  

6. 71 – 40 =   7. 48 – 20 =   
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减整10的时候，只有 十位的
数字会改变。 


